Navod k obsluze (1) OMRON

Automaticky méric krevniho tlaku na pazi

M3 Comfort (HEM-7155-E)
X3 Comfort (HEM-7155-E0O)

Pfed pouZitim si prec¢téte Navody k obsluze (1Ja(2).

All for Healthcare c € 0197
CZ|

1 Uvop

Dékujeme Vam, Ze jste si zakoupili automaticky méfi¢ krevniho tlaku na pazi OMRON. Tento méfi¢
krevniho tlaku pouZiva oscilometrickou metodu méreni krevniho tlaku. To znamena, Ze méfic zjistuje
pohyb krve pres brachidlni artérii a na zdkladé tohoto pohybu stanovuje digitalni hodnotu.

1.1 Bezpecnostni pokyny

Tento navod k obsluze Vam poskytuje dalezité informace o automatickém meéfici krevniho tlaku na
paZi OMRON. Aby bylo zaji§téno bezpecné a spravné pouziti tohoto méfice, PRECTETE Sl a POCHOPTE
vSechny bezpecnostni a provozni pokyny. Pokud témto pokynim nerozumite nebo mate néjaké
otazky, kontaktujte predtim, neZ se pokusite tento méri¢ pouzit, maloobchodniho prodejce nebo
distributora uvedeného niZe. Podrobné informace o Vasem krevnim tlaku Vam poskytne Vas

osetfujici 1ékafr.

1.2 Ucel pouziti
Jedna se o digitalni méfi¢ uréeny k méreni krevniho tlaku a tepové frekvence u dospélych pacientd.
Pfistroj zjistuje béhem méreni nepravidelnou srdec¢ni ¢innost a pfi zobrazeni hodnot vyda varovny

signal. Je urcen hlavné pro bézné domaci vyuZiti.

1.3 Prijem a kontrola

v vev

Vyjméte tento méric zobalu a zkontrolujte, zda neni poskozen. Pokud je méfi¢ poskozen,
NEPOUZIVEITE JEJ a obratte se na maloobchodniho prodejce nebo na distributora uvedeného nize.



2 DULEZITE BEZPECNOSTNi INFORMACE

Pfedtim, neZ pouZijete tento méfric, si prectéte Cast DlleZité bezpeénostni informace v tomto navodu.
Z dlivodl bezpecdnosti je nutné pozorné dodrZovat tento navod.

Navod si ponechte pro budouci pouziti. Podrobné informace o Vasem krevnim tlaku Vdm POSKYTNE
VAS OSETRUJICI LEKAR.

2.1 Varovani

Oznacuje potencialné nebezpecné situace, které — pokud jim nezabranite — mohou vést

k umrti nebo vaznému zranéni.

e Nepouzivejte méri¢ u nemluvnat, batolat, déti nebo osob, které se nedokazi vyjadrit.

e NEUPRAVUITE si davky léka na zakladé hodnot namérenych timto méficem krevniho tlaku.
Uzivejte léky tak, jak je predepsal Vas lékar. POUZE |ékar ma kvalifikaci k diagndze a lécbé
vysokého krevniho tlaku.

e NEPOUZIVEITE méFi¢ na zranéné pazi nebo na pazi, u které probiha lé¢ba.

o NENASAZUIJTE manZetu na pazi, pokud je Vam aplikovdna infuze nebo krevni transfuze.

e NEPOUZIVEITE tento méFi¢ v oblastech s vysokofrekvenénim (HF) chirurgickym vybavenim,
zafizenimi pro zobrazeni pomoci magnetické rezonance (MRI) &i skenery vypocetni tomografie
(CT). Mohlo by to zplsobit nespravnou funkci monitoru nebo nepfesné méreni.

e NEPOUZIVEITE tento méfi¢ v prostfedi s vysokym obsahem kysliku nebo blizko hoflavych plyni.

e Pokud trpite béznou arytmii, jako sifnovou nebo komorovou s predcasnymi stahy ¢i fibrilaci sini,
kornaténim tepen, Spatnym prokrvenim, diabetem, onemocnénim ledvin, preeklampsii nebo
pokud jste téhotna, poradte se pred pouzitim pfistroje s Iékafem. UPOZORNUJEME, Ze kterékoli
z téchto potizi a stavll spolu s pohybem, chvénim a svalovym tfesem pacienta mohou ovlivnit
odecet namérené hodnoty.

e NIKDY si nestanovujte diagndzu ¢i lé€bu na zakladé Vami namérenych hodnot. VZDY se poradte
se svym lékarem.

e Aby nedoslo k uskrceni, uchovavejte vzduchovou hadic¢ku a kabel sitového adaptéru mimo dosah
nemluvnat, batolat a déti.

e Tento produkt obsahuje drobné soucasti, které mohou v pripadé polknuti zpUsobit uduseni
nemluvniat, batolat ¢i déti.

Sitovy adaptér (volitelné pfislusenstvi) — manipulace a pouZiti

e Pokud je ptistroj nebo kabel sitového adaptéru poskozeny, sitovy adaptér NEPOUZIVEITE. Pokud
je pristroj nebo kabel poskozeny, ihned vypnéte napdjeni a sitovy adaptér odpojte.

e Zapojte sitovy adaptér do pFisluiné elektrické zasuvky. NEPOUZIVEITE rozbocovaci zasuvky.

e Sitovy adaptér NIKDY nezapojujte ani neodpojujte ze zasuvky mokryma rukama.

e Sitovy adaptér NEROZEBIREJTE ani se jej nepokousejte opravovat.

Manipulace s bateriemi a jejich pouziti
e Baterie ukladejte mimo dosah nemluviat, batolat a déti.

2.2 Upozornéni

Oznacuje potencidlné nebezpecné situace, které — pokud jim nezabranite — mohou vést

k lehkému nebo stfredné tézkému zranéni uzivatele i pacienta nebo k poskozeni vybaveni

€i jinych predmétu.

o Pokud se vyskytne podrdzidéni pokozky nebo jiné obtize, prestante méric pouzivat a poradte se se
svym lékarem.



NeZ méri¢ pouZijete na paZi s intravaskularnim pristupem nebo Iécbou ¢i arteriovendznim (A-V)
zkratem, poradte se s |ékafem. Dlvodem je docasné naruseni pritoku krve, které mize mit za
nasledek zranéni.

V ptipadé, Ze jste podstoupili mastektomii, poradte se pred pouzitim tohoto mérice s Iékarfem.

V pfipadé vaznych potizi pritoku krve nebo krevnich onemocnéni se pred pouZitim tohoto mérice
poradte s Iékarem, jelikoZ nafouknuti manzety mlze zpUsobit pohmoZzdéni.

NEPROVADEJTE méFeni &ast&ji, ne? je nutné, protoze vlivem naruseni pritoku krve mize dojit
k pohmozdéni.

Manzetu nafukujte POUZE tehdy, pokud je umisténa v horni ¢asti paze.

Pokud se manZeta nezacne béhem méreni vyfukovat, sejméte ji.

NEPOUZIVEITE pfistroj pro jakykoli jiny G¢el nez pro méteni krevniho tlaku.

Ujistéte se, Ze béhem méreni se ve vzddlenosti do 30 cm od pfistroje nenachazi Zadné mobilni
zafizeni ani jiné elektrické zafizeni, které vyzaruje elektromagnetické pole. Mohlo by to zpUsobit
nespravnou funkci monitoru nebo nepresné méreni.

Méri¢ nebo jeho dalsi soucasti NEROZEBIREJTE ani se je NEPOKOUSEJTE OPRAVOVAT. Mohlo by
to vést k nepfesnému méreni.

vveyv

NEPOUZIVEITE méfi¢ v misté, kde se objevuje vlhkost nebo riziko stfiknuti vody na tento méfic.

v vev

Toto mizZe méfi¢ poskodit.

NEPOUZIVEITE méFi¢ v pohybujicim se dopravnim prostiedku, nap¥. automobilu ¢i letadle.

Mé&fi¢ NEUPUSTTE a NEVYSTAVUITE silnym otfestim nebo vibracim.

NEPOUZIVEITE tento méFi¢ v mistech svysokou &i nizkou vihkosti nebo vysokymi & nizkymi
teplotami. Pfectéte si kapitolu 6.

Béhem méreni sledujte paZi a zajistéte, aby méric dlouhodobé nenarusil cirkulaci krve.
NEPOUZIVEITE tento méfi¢ v mistech, kde se predpoklada casté pouziti, jako napriklad ve
zdravotnich klinikach nebo lékafskych ordinacich.

NEPOUZIVEITE tento méFi¢ zaroven s dal$im zdravotnickym elektrickym zafizenim. Mohlo by to
zpUsobit nespravnou funkci a/nebo nepfesné méreni.

Minimalné 30 minut pred provedenim méreni se vyhnéte koupani, poziti alkoholu nebo kofeinu,
koufeni, cviceni a konzumaci jidla.

Pfed zahdjenim méfeni minimalné 5 minut odpocivejte.

Pfed provedenim méreni odstrante z paze tésné priléhajici nebo silny odév.

V prabéhu méreni zUstarte v klidu a NEMLUVTE.

MeéfFic pouzivejte POUZE u osob, jejichZ obvod pazZe je ve specifikovaném rozsahu manzety.

Pfed provedenim méreni zajistéte, aby se méric¢ aklimatizoval na pokojovou teplotu. Provadéni
méreni po extrémni zméné teploty mize vést k nepresnému méreni. Pokud byl méfic¢ skladovan
pfi maximalni nebo minimalni skladovaci teploté a chystate se ho pouZit v prostredi s teplotnim
rozsahem specifikovanym jako provozni podminky, doporucuje spole¢nost OMRON pockat 2
hodiny na jeho zaht4ati ¢i zchladnuti. Dalsi informace k provozni a skladovaci/transportni teploté
naleznete v kapitole 6.

NEPOUZIVEITE tento méfi¢ poté, co uplynula doba jeho Zivotnosti. Pfectéte si kapitolu 6.
ManZetu ani vzduchovou hadi¢ku NADMERNE NEOHYBEJTE.

Bé&hem méreni vzduchovou hadi¢ku NEOHYBEJTE A NEKRUTTE s ni. Mohlo by dojit k poranéni
z dlvodu preruseni pratoku krve.

Chcete-li odpojit vzduchovou zastrcku, zatahnéte za plastovou vzduchovou zastréku v zakladé
hadicky, nikoli za hadi¢ku samotnou.

Pouzivejte POUZE sitovy adaptér, manzetu, baterie a pfislusenstvi specifikované pro pouziti
s timto pFistrojem. PouZivani nepodporovanych sitovych adaptérd, manzet a baterii by mohlo vést
k poskozeni pfistroje.

Pouzivejte POUZE manZetu, kterad byla pro tento pfistroj schvalena. Pouziti jinych manZet muze
mit za nasledek nespravné namérené hodnoty.



Nafukovani manzety na vys$si nez doporuceny tlak miZe vést ke vzniku modfin na pazi v misté
aplikace manzety. POZNAMKA: Dal$i informace naleznete v ¢asti ,Je-li Va3 systolicky tlak vy$si nez
210 mmHg” v kapitole 11 Navodu k obsluze @

Pred likvidaci pfistroje a veskerého pouzivaného pfislusenstvi nebo volitelnych soucasti si prectéte
¢ast ,,Spravna likvidace tohoto produktu® v kapitole 7 a dodrZujte uvedené pokyny.

Sitovy adaptér (volitelné pfislusenstvi) — manipulace a pouZiti

Zasurite sitovy adaptér zcela do zasuvky.

PFi odpojovani sitového adaptéru ze zasuvky bezpectné zatdhnéte za adaptér. NETAHEJTE za
napajeci kabel.

PFi manipulaci s kabelem sitového adaptéru: Zabrarite poskozeni. Nelamejte jej. Nepokousejte se
jej upravovat. ZABRANTE pfiskfipnuti. Nasilim jej neohybejte ani za n&j netahejte. Nekrutte s nim.
NEPOUZIVEITE jej, pokud je smotén ve svazku. NEPOKLADEJTE na néj té7ké predméty.

Ze sitového adaptéru otrete vSechen prach.

Kdyz sitovy adaptér nepouzivate, odpojte jej od napajeni.

Pred Cisténim pristroje sitovy adaptér odpoijte.

Manipulace s bateriemi a jejich pouziti

NEVKLADEIJTE baterie s nespravné orientovanou polaritou.

Pro tento méfi¢ pouzivejte POUZE 4 alkalické nebo manganové baterie typu ,,AA“. NEPOUZIVEITE
jiné typy baterii. NEPOUZIVEJTE staré a nové baterie dohromady. NEPOUZIVEITE r(izné znacky
baterii dohromady.

Pokud nebudete méfi¢ delsi dobu pouzivat, baterie vyjméte.

Dostane-li se Vam kapalina z baterie do oci, ihned je vyplachnéte velkym mnozstvim Cisté vody.
OkamZité se poradte s Vasim Iékarem.

Dostane-li se Vam kapalina z baterie na pokozku, ihned ji oplachnéte velkym mnoZstvim Cisté
vlainé vody. Pokud podrazdéni, zranéni nebo bolest pretrvava, poradte se s Vasim lékafem.
NEPOUZIVEITE baterie po vyprieni jejich doby Zivostnosti.

Baterie pravidelné kontrolujte, abyste zajistili, Ze jsou v dobrém provoznim stavu.

2.3 Vseobecna bezpecnostni opatreni

Chcete-li zastavit méreni, stisknéte v jeho
prabéhu tlac¢itko [START/STOP].

Provadite-li méfeni na pravé pazi, vzduchovd
hadicka musi byt na strané od lokte. Davejte
pozor, abyste si paZi o ni neopirali.

Krevni tlak v pravé a levé pazi mlze byt rGzny a namérena hodnota se muze lisit. K méreni
pouzivejte vidy stejnou pazi. Pokud se hodnoty mezi obéma paZemi podstatné lisi, poradte se
s lékafem, kterou pazi mate k méreni pouZivat.

PFi pouziti voliteIného sitového adaptéru nepouzivejte méri¢ na takovych mistech, na kterych
mUzZe byt zapojeni a odpojeni sitového adaptéru obtizné.

Manipulace s bateriemi a jejich pouziti

Likvidace pouzitych baterii by méla byt provedena v souladu s mistnimi ptedpisy.
Dodané baterie mohou mit kratsi Zivotnost nez nové.



Vedte si zdznamy o svém krevnim tlaku a pulzu, které pak mlzZete ukazat svému lékafi. Jedno jediné

méreni neni

schopné poskytnout presné

informace o Vasem skutecném krevnim tlaku.

Pro vedeni zdaznamu nékolika hodnot namérenych v dané dobé pouzijte zapisnik krevniho tlaku. Pro
staZzeni PDF soubor(l zapisniku navstivte internetové stranky www.omron-healthcare.com.

3 CHYBOVA HLASENI A RESENi PROBLEMU

V pfipadé, Ze se béhem méreni vyskytne néktery z nize uvedenych problém(, nejprve zkontrolujte, Ze
se ve vzddlenosti do 30 cm od pfistroje nenachdzi Zadné jiné elektrické zafizeni. Pokud problém
pretrvava, nahlédnéte do tabulky nize.

Displej/problém

Mozna pfricina

Reseni

se zobrazuje
E i nebo se
|  manieta

nenafukuje

Tlacitko [START/STOP]
bylo stisknuto, kdyz
manZeta nebyla nasazena
na pazi.

Opétovnym stisknutim tlacitka
[START/STOP] pristroj vypnéte. Po
bezpecném nasazeni vzduchové zastrcky a
spravném upevnéni manzety stisknéte
tlacitko [START/STOP].

Vzduchova zastrcka neni
zcela zapojena do méfice.

Vlozte vzduchovou zastrcku.

Manzeta neni upevnéna
spravné.

Upevnéte manzetu spravné a poté provedte
dalSi méreni. Prectéte si kapitolu 5 Navodu

k obsluze T.

Z manzety unika vzduch.

Vyménte manzetu za novou. Prectéte si
kapitolu 12 Navodu k obsluze @2

se zobrazuje
nebo nelze
méreni
provést

po nafouknuti
manzety

Ec

Béhem méreni se
pohybujete nebo mluvite
a manzeta se nenafoukne
spravné.

Pokud je systolicky tlak
vySsi nez 210 mmHg,
nelze méreni provést.

V prabéhu méreni zUstante v klidu a
nemluvte. Pokud se hlaseni ,E2“ zobrazuje
opakované, nafouknéte manzetu rucné tak,
aby systolicky tlak byl o 30 az 40 mmHg
vysSi, neZ predchozi namérené hodnoty.
Prectéte si kapitolu 11 Navodu k obsluze @

E 3 zobrazeno

ManZeta je nafouknuta
na vyssi nez maximalni
povoleny tlak.

Béhem méfeni se nedotykejte manzety ani
neohybejte vzduchovou hadicku. Pokud
manzetu nafukujete rucné, prectéte si

kapitolu 11 Navodu k obsluze 2

E l-l zobrazeno

Béhem méreni se
pohybujete nebo mluvite.
Vibrace narusuji méreni.

V pribéhu méreni zistante v klidu a
nemluvte.

E 5 zobrazeno

zobrazeno

béhem méreni
neblika

Tepova frekvence neni
detekovana spravné.

Upevnéte manzetu spravné a poté provedte
dalsi méreni. Prectéte si kapitolu 5 Navodu

k obsluze (). v prabéhu méreni zlstarnte
v klidu a spravné se usadte.

Pokud se symbol ,H” objevuje i nadale,
doporucujeme poradit se s |ékarem.



http://www.omron-healthcare.com/

Displej/problém Mozna pfricina Reseni

Stisknéte znovu tlacitko [START/STOP].
Pokud se stale objevuje symbol ,Er”, obratte
se na maloobchodniho prodejce nebo na
distributora uvedeného nize.

Doporucujeme vymeénit vSechny 4 baterie za
(A& blika Baterie jsou tém&F vybité. | nové. Piectéte si kapitolu 3 Navodu

k obsluze @.

E r zobrazeno | M&fi¢ ma zavadu.

zobrazeno,
nebo se méric

C: N o Okamzité vyménite vSechny 4 baterie za
béhem méreni

v i Baterie jsou vybité. nové. Prectéte si kapitolu 3 Navodu

neocekavané  obsl @)

vyphe obsluze .
N.a displeji me.r|ce s€ Nespravna polarita Zkontrolujte spravné umisténi baterii.
nic nezobrazuje. o Y wiwn p @

baterii. Prectéte si kapitolu 3 Navodu k obsluze .

Namérené hodnoty se | Krevni tlak neustale kolisa. Vas krevni tlak mdze ovlivnit mnoho faktord
zdaji pfilis vysoké Ci véetné stresu, denni doby a/nebo zpUsobu aplikace manzety. Precététe si
pFilis nizke. kapitolu 2 Navodu k obsluze @),

v vev

Vypnéte méric stisknutim tlacitka [START/STOP]; poté tlacitko stisknéte
znovu a provedte méreni. Pokud problém pretrvdvd, vyjméte baterie a
Nastane jiny problém. | vyckejte 30 vterin. Poté baterie znovu nainstalujte. Pokud problém
pretrvava, kontaktujte maloobchodniho prodejce nebo distributora
uvedeného nize.

4 OMEZENA ZARUKA

Dékujeme Vam za zakoupeni vyrobku spoleCnosti OMRON. Tento vyrobek je sestaven z vysoce
kvalitnich material( a pfi jeho vyrobé bylo dbano velké peclivosti. Je navrZen tak, aby Vas uspokojil ve
vSech smérech za predpokladu, Ze bude spravné pouzivan a udrzovan dle pokynt v navodu k obsluze.
Spolec¢nost OMRON na tento vyrobek poskytuje zaruku v délce 3 roky od data zakoupeni. Spole¢nost
OMRON ruci za spravnou konstrukci, zpracovani a materidly tohoto vyrobku. Béhem tohoto zaruéniho
obdobi spole¢nost OMRON bez poplatku za praci nebo dily opravi nebo vyméni vadny vyrobek nebo
jeho vadné casti. Zaruka se nevztahuje na nasledujici situace:

A. Naklady na dopravu a rizika pfi dopravé.

B. Naklady na opravy a/nebo vady vzniklé opravami neopravnénymi osobami.

C. Pravidelné kontroly a udrzbu.

D. Selhani nebo opotfebeni volitelného prislusenstvi nebo dalSich doplnkd jinych nez samotné hlavni
jednotky, nejsou-li vyslovné uvedeny vyse.

E. Naklady vzniklé vlivem nepfijeti reklamace (tyto budou uctovany).

F. Skody jakéhokoli druhu, véetné osobnich, zptisobenych ndhodné nebo chybnym pouzivanim.

G. Sluzby kalibrace nejsou soucasti zaruky.

H. Na volitelné pfislusenstvi se vztahuje zaruka jeden (1) rok od data zakoupeni. Volitelné dily zahrnuji
mimo jiné nasledujici polozky: manzZetu a hadi¢ku manzety.

Pokud je nutné vyuzit sluzeb zadrucnich oprav, pozadejte o opravu prodejce, od kterého jste produkt
zakoupili nebo distributora uvedeného nize. Adresu naleznete v navodu k obsluze. Mate-li potiZe
s vyhledanim zdkaznickych sluzeb spole¢nosti OMRON, kontaktujte nds: www.omron-healhcare.com
Opravy nebo vymény v rdmci zaruky neposkytuji pravo na prodlouzeni nebo obnoveni zaruc¢ni doby.
Zaruka bude poskytnuta, pouze pokud je vracen Uplny produkt spole¢né s originalni fakturou/uctenkou
vydanou zékaznikovi prodejcem.



http://www.omron-healhcare.com/

5 UDRZBA

5.1 Udrzba
Abyste uchranili svij méfic pred poskozenim, dodrzujte nasledujici pokyny:
Zmény nebo Upravy neschvalené vyrobcem zpUlsobi propadnuti zaruky uZivatele.

A\ Upozornéni

Méfi¢ nebo jeho dalSi soucasti NEROZEBIREJTE ani se je NEPOKOUSEJTE OPRAVOVAT. Mohlo by to vést
k nepfesnému méreni.

5.2 Skladovani
Pokud méfi¢ nepouzivate, uchovavejte jej v Ulozném pouzdre.
1. Odpojte manzetu od méfice.

M Upozornéni

Chcete-li odpojit vzduchovou zastréku, zatadhnéte za plastovou vzduchovou zastrcku v zakladé hadicky,
nikoli za hadicku samotnou.

2. Opatrné vzduchovou hadi¢ku zabalte do manzety.
Pozndmka: Vzduchovou hadi¢ku nadmérné neohybejte ani nemackejte.

3. UloZte pfistroj a ostatni soucasti do ulozného pouzdra.
PFistroj a ostatni soucdsti ukladejte na bezpecném a Cistém misté.
MEéFic ani ostatni souc¢dsti neskladujte:

Pokud jsou méfic a ostatni soucasti mokré.

Na mistech vystavenych extrémnim teplotdm, vlihkosti, pfimému sluneé¢nimu svétlu, prachu
nebo korozivnim vypartm, napfiklad bélidlGm.

Na mistech vystavenych vibracim nebo otfesiim.

5.3 Cisténi

Nepouzivejte abrazivni nebo tékavé Cistici prostredky.

K ¢iSténi méri¢e a manzety pouzijte suchy mékky kus latky nebo mékky kus latky zvlhéeny
neutrdlnim Cisticim prostfedkem a poté je utfete suchym kusem latky.

Meéfic¢, manzetu ani dalsi soucdsti neomyvejte vodou ani neponofujte do vody.

K ¢isténi mérice, manZety a ostatnich soucdsti nepouZivejte benzin, fedidla ani jiné tékavé
kapaliny.

5.4 Kalibrace a servis

Pfesnost tohoto méfrice krevniho tlaku byla peclivé testovana a je navrzena pro dlouhodobou
Zivotnost.

Obecné se doporucuje nechat pfistroj zkontrolovat po dvou letech, aby se ovéfilo jeho spravné
fungovani a presnost. Obratte se na svého prodejce nebo zdkaznicky servis firmy OMRON na
adresach uvedenych na obalu nebo v pfilozené dokumentaci.



6 TECHNICKE UDAIJE

Popis vyrobku

Automaticky méric¢ krevniho tlaku na pazi

Kategorie vyrobku

Elektronicky tlakomér

Model (kod)

M3 Comfort (HEM-7155-E)
X3 Comfort (HEM-7155-EO)

Displej

Digitalni LCD displej

Rozsah tlaku manzety

0 az 299 mmHg

Rozsah méreni pulsu

40 az 180 tepd/min.

Rozsah méreni krevniho tlaku

SYS: 60 az 260 mmHg / DIA: 40 a7 215 mmHg

Pfesnost Tlak: £ 3 mmHg / Puls: £ 5 % zobrazené hodnoty
Nafukovani Automaticky elektrickou pumpou
Vypousténi Automaticky tlakovy vypoustéci ventil

Metoda méreni

Oscilometrickd metoda

Provozni rezim

Nepfretrzity provoz

Stupen kryti IP

MEé¥ic: IP20 / Volitelny sitovy adaptér: IP21 (HHP-CMO01)
nebo IP22 (HHP-BFHO1)

Pfikon

6V DC, 4,0 W

Pfilozna cast

Typ BF (manZeta)

Zdroj energie

4 baterie ,AA“ 1,5 V nebo volitelny sitovy adaptér (VSTUP
100-240 V AC, 50-60 Hz 0,12-0,065 A)

Zivotnost baterie

Priblizné 1000 méfeni (pomoci novych alkalickych baterii)

Doba Zivotnosti (provozni Zivotnost)

v veyv

MErié: 5 let / Manzeta: 5 let / Volitelny sitovy adaptér: 5 let

Provozni podminky

+10 az +40 °C /15 az 90 % relativni vihkosti (bez kondenzace)
/ 800 az 1060 hPa

Podminky pro skladovani/ptfepravu

-20 az +60 °C/ 10 az 90 % relativni vlhkosti (bez kondenzace)

Obsah

Méri¢, manzeta (HEM-FL31), 4 baterie ,AA", UloZné pouzdro,
Navody k obsluze (a(2).

Ochrana proti Urazu elektrickym
proudem

Vnitfné napajené vybaveni typu ME (jsou-li pouzivany pouze
baterie). Vybaveni ME tfidy Il (volitelny sitovy adaptér)

Hmotnost

MEFic: priblizné 337 g (bez baterii) / Manzeta: pfiblizné 163 g

Rozmeéry (pfiblizné)

Méri¢: 105 mm ($) a 85 mm (v) x 152 mm (h)
Manzeta: 145 mm x 532 mm (vzduchova hadic¢ka: 750 mm)

Pamét

Uklada az 60 namérenych hodnot na uZivatele

Poznamka

e Tyto technické Udaje se mohou bez predchoziho upozornéni zmeénit.

e Tento méric byl klinicky prfezkouman podle poZadavkl normy I1SO 81060-2:2013. V klinické validacni
studii bylo do K5 zapojeno 85 subjekt( pro stanoveni diastolického krevniho tlaku.

e Toto zafizeni bylo schvaleno k pouZiti u téhotnych a preeklamptickych pacientek podle upraveného
protokolu Evropské spolecnosti pro hypertenzi (European Society of Hypertension)*.

e Toto zatizeni bylo schvaleno k pouZiti u diabetickych (typ Il) pacient(**.

e |P klasifikace uvadi stupné ochrany zajistované krytem v souladu s normou IEC 60529. Tento pfistroj a
volitelny sitovy adaptér jsou chranény ptred vniknutim cizich pevnych objektd o priiméru 12,5 mm a
vétsSich, napriklad prstu. Volitelny sitovy adaptér HHP-CMO1 je chrdnén pred kolmo dopadajicimi
kapkami vody, které mohou zplisobovat potize béhem normalniho provozu. Volitelny sitovy adaptér
HHP-BFHO1 je chranén pred Sikmo dopadajicimi kapkami vody, které mohou zplGsobovat potize béhem

normalniho provozu.

* Topouchian J et al.Vascular Health and Risk Management 2018:14 189-197
** Chahine M.N. et al. Medical Devices: Evidence and Research 2018:11 11-20




7 SPRAVNA LIKVIDACE TOHOTO PRODUKTU

(odpadni elektrické a elektronické vybaveni)

Toto oznaceni na produktu nebo v pfislusném navodu znaci, Ze se produkt na konci

své technické Zivotnosti nesmi likvidovat spole¢né s ostatnim domovnim odpadem.

Abyste zabranili pfipadnym Skodam na Zivotnim prostfedi nebo lidském zdravi

zpUsobenym nekontrolovanou likvidaci odpadu, oddélte tento produkt od

ostatnich typl odpadu a zodpovédné jej recyklujte — prispéjete tak k trvalému

opétovnému pouZiti zdrojl materialu.

Podrobnosti o tom, kde a jak se da toto zatizeni bezpeéné recyklovat s ohledem na

Zivotni prostredi, mohou domadci uzivatelé ziskat bud'u prodejce, u kterého si tento _
produkt pofidili, nebo mohou kontaktovat mistni obecni Grad.

Komeréni uZivatelé, necht kontaktuji svého dodavatele a provéfi okolnosti a podminky uvedené
v kupni smlouvé. Tento produkt se nesmi zafadit mezi ostatni technicky odpad uréeny k likvidaci.

8 DULEZITE INFORMACE TYKAJICi SE ELEKTROMAGNETICKE
KOMPATIBILITY (EMC)

Zatizeni HEM-7155-E a HEM-7155-EO splfuji normu EN60601-1-2:2015 pro elektromagnetickou
kompatibilitu (EMC).

Dalsi dokumentace v souladu se standardem EMC je dostupnd na internetovych strankach
www.omron-healthcare.com. Vice informaci o elektromagnetické kompatibilité zarizeni HEM-7155-E
a HEM-7155-EO naleznete na webovych strankach.

9 DOPORUCENI A PROHLASENIi VYROBCE

v veyv

o Tento méfi¢ krevniho tlaku byl navrien v souladu s Evropskym standardem EN1060,
mechanické neinvazivni krevni tlakoméry, ¢ast 1: VSeobecné poZadavky a ¢ast 3: Dopliikové
poZadavky pro elektromechanické systémy pro méreni krevniho tlaku.

e Tento vyrobek spolec¢nosti OMRON je vyroben v souladu s pfisnym systémem pro kontrolu
kvality spole¢nosti OMRON HEALTHCARE Co., Ltd., Japonsko. Tlakovy senzor — hlavni soucdst
mérice krevniho tlaku spole¢nosti OMRON je vyroben v Japonsku.

e Veskeré zdvainé incidenty, ke kterym doslo v souvislosti s timto zatizenim, oznamte vyrobci a
pfislusnému aradu v ¢lenském staté, ve kterém sidlite.


http://www.omron-healthcare.com/

Popis symbolu

R

Pfilozna ¢ast — typ BF — Stupen
ochrany pred Urazem
elektrickym proudem (svodovy
proud)

QUALITY
PASS

Quality
pass

Znacka kontroly kvality
vyrobce

L]

Zatizeni tridy II.
Ochrana proti Urazu
elektrickym proudem

ART.

Znacka na manZeté musi byt
umisténa nad artérii

IP XX

Stupen ochrany proti vniknuti
zajistovany normou IEC 60529

Sériové Cislo

Oznaceni CE

Cislo $arze

C€

Zdravotnicky prostiredek

Obvod paze

{

Omezeni teploty

Omezeni vlihkosti

TN Sttidavy proud —_—— Stejnosmérny proud
oy i . " . Uzivatel musi peclivé
v Intelli Technologie spolecnosti N P
' sense , dodrZovat pokyny v tomto
OMRON s ochrannou znamkou , ol
vy , navodu k obsluze kvdli
pro méfeni krevniho tlaku vy N .
zajisténi bezpecnosti
, e UzZivatel si musi prostudovat
% Omezeni atmosférického tlaku . P
tento navod k obsluze
OSC® LATEX FREE

Oznaceni polarity konektoru

Neni vyrobeno z latexu

{1

Pouze pro poutziti uvnitf budov

Datum vyroby

(m)

Identifikator manzet
kompatibilnich se zafizenim

Zakdazany postup

10

Datum vyddni: 2020-04-23
IM1-HEM-7155-E-CZ-03-01/2020




Navod k obsluze (@3 OmROoN

Automaticky méric
krevniho tlaku na pazi
M3 Comfort (HEM-7155-E)
X3 Comfort (HEM-7155-EO)

AlL for Healthcare & Intellisense

IM2-HEM-7155-E-E2-03-01/2020

Pfed pouzitim si prectéte Navody k obsluze (1) a(2).

II OBSAH BALENI

E PRIPRAVA NA MERENI

30 minut pfed mérenim 5 minut pred mérenim:

® @ Q YOIMETE 2% 8 DEpOHEre




E INSTALACE BATERII

EJ NASTAVENI DATA A ¢ASU
Nastavte rok > mésic > den > hodinu > minutu

;

5 oo OLEE
o) T s T
Zpét / Vpred OL IR/ ‘

@ ManZeta by méla byt umisténa stranou s hadi¢kou 1 az 2 cm nad vnitfni stranou lokte.

Dbejte na to, aby vzduchova hadic¢ka byla na vnitini strané paze a manzetu bezpecné
ovinte tak, aby se nemohla otdcet kolem ruky.
Pokud provadite méreni na pravé pazi, prectéte si Navod I]%’ 53 e

k obsluze D) ¢ast 2.3.



I3 SPRAVNE SEZENI

@) Posadte se pohoding, s opfenymi
zady a podeprenou rukou.

@ Umistéte manZetu v Urovni srdce.

©) Chodidla poloite rovng, nohy
neprekfiZujte, nehybejte se a
nemluvte.

4 VYBER ID UZIVATELE (1 NEBO 2)

e Po prepnuti ID uZivatele muzete ulozZit
hodnoty pro 2 osoby.

El MERENT

e Po stisknuti tlacitka
[START/STOP]  bude
méreni provedeno a ’
ulozeno automaticky.

Méreni v rezimu host
e Rezim host je moZné pouzit 0 2
: ) T T -
k provedeni jednoho uaBE- :
méreni u jiného uZivatele. 3 secd waEEl maEB-_
V paméti nejsou uloZena || 2 Sinnemles Sinnem

zadna méreni.

(2] ‘ 0 .Z:a .ﬂaaa-

* Bb
o0




E] KONTROLA NAMERENYCH HODNOT

/ 0/ e 1] Zobrazi se, pokud je hodnota ,SYS“ 135 mmHg
7 nebo vyssi a/nebo hodnota ,DIA“ 85 mmHg*

r’rﬁ 1 n:3n 7 i A nebo vyssi.

SYs Llum

e
1

[4] ManZeta je
dostate¢né utazena.
0K

Zobrazi se, pokud je béhem méreni zjistén
nepravidelny rytmus**. Pokud se zobrazuje
opakované, spolecnost OMRON doporucuje
obratit se na |ékare.

S

e
b,

S

Zobrazi se, pokud se Vase télo béhem méreni
pohne. Sejméte manzetu, vyckejte 2-3 minuty a
postup opakujte.

Sem B

B: B

Nasadte manzetu znovu a UTAHNETE ji PEVNEIL.

* Definice vysokého krevniho tlaku je zaloZena na doporucenych postupech 2018 ESH/ESC.

** Nepravidelna srdecni akce je definovdna jako akce, ktera je 0 25 % nizsi nebo o 25 % vyssi
nez pramérna hodnota pulzu naméreného béhem méreni.

E : Vyskytla se chybova hlaseni ¢i jiné problémy?
E E Prectéte si: Navod k obsluze @ ¢ast 3.

i PouZITi FUNKCi PAMETI f[lE )
e Pred pouzitim funkci paméti vyberte ID uZivatele. @2
10. 1 Hodnoty ulozené v paméti o
@ * 30 3 Eﬂanj

e Uklada se az 60 hodnot. ] F—-“ =I.IB-
%’ > BB
I J[™*a86
CR % JD,
\ 2 J(®e88 )
L 3 J(™eB8S )

L 60 J (™80 )




10. 2 Primér z poslednich 2 nebo 3
méreni provedenych v rozmezi 10
minut

10. 3 Smazani vsech hodnot

1

K DALSi NASTAVENI

11. 1 Obnoveni vychozich nastaveni

Q 9 fsec+ @

dsec+ -
|

Je-li Vas systolicky tlak vyssi nez 210 mmHg:
e Jakmile se manZeta zacne nafukovat, stisknéte a pfidrite tlacitko [START/STOP],
dokud se pfistroj nenafoukne o 30 az 40 mmHg vice, neZ je Vas ocekdvany systolicky
tlak.



[F] VOLITELNE ZDRAVOTNICKE PRISLUSENSTVi

Pazni manzeta Intelli

AC adaptér AC adaptér [ h
pro EU pro UK 9 (1)

(HEM-FL31) HHP-CMO1 HHP-BFHO1
22-42 cm ( : [ : ~

e Vzduchovou zastréku nevyhazujte. Vzduchovou zdastréku Ize pouzit na volitelnou manzetu.

https://www.omron-healthcare.com/
J Vyrobce OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.
EC

53, Kunotsubo, Terado-cho, Muko, KYOTO, 617-0002 JAPAN

REP OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V.

Scorpius 33, 2132 LR Hoofddorp,

Zéstupce pro EU THE NETHERLANDS

Dovozce do EU

Vyrobnizévod OMRON HEALTHCARE MANUFACTURING
VIETNAM CO., LTD.

No.28 VSIP I, Street 2, Vietnam-5ingapore Industrial Park Il,
Binh Duong Industry-Services-Urban Complex, Hoa Phu Ward,
Thu Dau Mot City, Binh Duong Province, Vietnam

Pobotky OMRON HEALTHCARE UK LTD.

Opal Drive, Fox Milne, Milton Keynes, MK15 0DG, UK
OMRON MEDIZINTECHNIK
HANDELSGESELLSCHAFT mbH
Konrad-Zuse-Ring 28, 68163 Mannheim, GERMANY
OMRON SANTE FRANCE SAS

3, Parvis de la Gare, 94130 Nogent-sur-Marne, FRANCE
MeVert 0 80091 43 14

Distribuce v R 757 s.1.0., Na Volinové 19, 16000 Praha 6
tel.: 222 711 240
info@zsz.cz; www.zs2.c2

Datum vyddni: 2020-04-23 Wyrobeno ve Vietnamu



