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Manumed active
Informace o účelu použití 
Výrobek Manumed active je kompresní bandáž zápěstního kloubu. Výrobek je 
určen výhradně k ortotické terapii zápěstního kloubu, pokožka v oblasti 
přiložení ortézy nesmí být poškozena nebo poraněná.  

Oblasti použití
•  bolestivé opotřebení zápěstního kloubu (artróza)
•  iritační stavy a záněty zápěstního kloubu (např. artritida, revma, v důsledku 

přetížení, po operacích, atd.)
•  poranění zápěstního kloubu, např. vymknutí kloubu 
•  tendovaginitida
•  pocity instability v zápěstním kloubu    

Vedlejší účinky / kontraindikace
Vedlejší účinky na celé tělo nejsou v současné době známy. Ovšem při příliš 
pevně upnutých pomůckách, např. bandážích, může individuálně docházet k 
lokálním otlakům nebo zúžení cév nebo nervů. Z tohoto důvodu byste se v 
následujících případech měli před použitím pomůcky poradit se svým 
ošetřujícím lékařem:
•  onemocnění nebo poranění kůže v oblasti použití, zejména při zánětlivých 

příznacích (nadměrné zahřátí, otok nebo zarudnutí),
•  poruchy citlivosti a prokrvení v oblasti předloktí a ruky),
•  poruchy odtoku lymfy – dále nejednoznačné otoky měkkých tkání kolem 

oblasti použití 
Kombinace s jiným produkty, např. kompresními punčochami, je předem 
nezbytné projednat s ošetřujícím lékařem.

Působení / pokyny pro nošení
Souhrou kompresivní pleteniny, pásu a individuálně přizpůsobitelné dlahy 
dociluje Manumed stabilizační efekt, který zamezuje škodlivým pohybům 
zápěstního kloubu. Tím dochází k odlehčení svalů, šlach a úponů šlach  
předloktí  ke snížení iritací. Komprese pleteniny navíc zabraňuje šíření otoku.

Zásadně je možné bandáž nosit celodenně, při delších klidových přestávkách 
(např. při spánku) je vhodné bandáž sejmout. Důležitý je přitom vlastní pocit z 
nošení. Pokud se během nošení dostaví nadměrné bolesti nebo nepříjemný 
pocit, neprodleně produkt sejměte a kontaktujte svého lékaře nebo  
specializovanou prodejnu zdravotnických potřeb.
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Bandáž je vhodná i pro použití ve vodě. Následně bandáž důkladně  
vymáchejte.

Použití / přiložení
Před přiložením bandáže otevřete pás.
1.   Přehrňte dolní konce bandáže. Dlahu poté zasuňte do příslušné kapsy na  

 vnitřní straně bandáže. Dbejte přitom na správné nasměrování tvaru dlahy  
 a kapsy.

2. Přetáhněte bandáž přes ruku. Přitom musí být písmeno „m“ vidět na   
 hřbetu ruky.
3. Zavřete pás tak, aby se otvor v pásu nacházel v poloze nad vnějším   
 kloubem ruky.
K sejmutí otevřete pás. Uchopte bandáž ze směru dlaně a tlakem na vnitřní 
kapsu a dlahu stáhněte bandáž z ruky.

Dbejte prosím na to, aby první přiložení bandáže proběhlo pod vedením 
školeného kvalifikovaného personálu. 

Přizpůsobení dlahy
Dlahu lze při teplotě ca. 200 °C individuálně přizpůsobit.

Pokyny k praní
Před praním uzavřete pásky na suchý zip a odstraňte dlahy kloubu. Zbytky 
mýdla mohou způsobit podráždění kůže a vést k opotřebení materiálu. 
•  Výrobek perte nejlépe za použití pracího prostředku medi clean v ruce nebo 

v pračce na šetrný program při teplotě 30°C za použití pracího prostředku 
na  jemné prádlo bez bělidel. 

•  Nebělit
•  Sušit na vzduchu.
•  Nežehlit. 
•  Chemicky nečistit.

    

Pokyny pro skladování
Skladujte při pokojové teplotě na suchém místě. Chraňte před přímým 
slunečním zářením a vlhkostí.

Složení materiálu
Polyamide, polyester, Elastan
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Záruka
Jsou v rámci zákonných ustanovení.

Likvidace
Dosloužilý výrobek můžete odstranit s komunálním odpadem. 

Váš medi Team       
Vám přeje rychlé uzdravení!
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