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Levamed
Informace o účelu použití 
Levamed je hlezenní ortéza. Výrobek je 
určen výhradně k použití po odborném 
nasazení na hlezno a pouze na 
nepoškozenou kůži. 

Oblasti použití
•	 Pocit nestability hlezenního kloubu 

(po akutních, příp. chronicky po 
dřívějších poraněních vazů)

•	 Stavy podráždění v kloubu (např. 
přetížení, poranění, operace) ve 
spojení s otoky a exudáty

•	 Záněty kloubu (artritida)
•	 Bolestivé opotřebení kloubu (artróza)

Vedlejší účinky / kontraindikace
Vedlejší účinky na celé tělo nejsou v 
současné době známy. Ovšem při příliš 
pevně upnutých pomůckách, např. 
bandážích, může individuálně docházet 
k lokálním otlakům nebo zúžení cév 
nebo nervů. Z tohoto důvodu byste se v 
následujících případech měli před 
použitím pomůcky poradit se svým 
ošetřujícím lékařem:
•	 Onemocnění nebo poranění kůže v 

oblasti použití, zejména při 
zánětlivých příznacích (nadměrné 
zahřátí, otok nebo zarudnutí),

•	 Poruchy citlivosti a prokrvení dolních 
končetin, nohou (např. při diabetu),

•	 Poruchy odtoku lymfy – dále 
nejednoznačné otoky měkkých tkání 
kolem oblasti použití

Kombinace s jiným produkty, např. 
kompresními punčochami, je předem 
nezbytné projednat s ošetřujícím 
lékařem.

Působení / pokyny pro nošení
Levamed vyvolává díky souhře 
kompresivní tkaniny a dvou  
integrovaných silikonových výztuží 
masážní účinek podporující prokrvování, 
který napomáhá rozpouštění otoků a 
exudátů. Zmírňuje podráždění a bolesti. 
Zároveň zlepšuje svalové řízení a 
tělesnou stabilizaci hlezenního kloubu.

Největší účinek dosahují bandáže 
během tělesné činnosti. Zásadně je 
možné bandáž nosit celodenně. Ovšem 
důležitý je vlastní pocit z nošení. Při 
delších klidových přestávkách (např. 
dlouhé sezení/jízda autem, spánek) je 
vhodné bandáž sejmout.

Pokud se během nošení dostaví 
nadměrné bolesti nebo nepříjemný 
pocit, neprodleně produkt sejměte a 
kontaktujte svého lékaře nebo 
specializovanou prodejnu  
zdravotnických potřeb.

Bandáž je vhodná pro použití ve vodě. 
Následně bandáž důkladně vymáchejte.

Použití / přiložení
•	 Bandáž na horním konci přehněte 

směrem ven až k začátku silikonové 
vložky (obr. 1).

•	 Přehrňte horní část bandáže až k 
začátku silikonové výztuže směrem 
ven (obr. 1).

•	 Bandáž uchopte uprostřed  
silikonových výztuží a natáhněte ji 
přes nohu tak, aby dobře seděla pata 
(obr. 2).

•	 Horní část bandáže přehrňte opět 
nazpět a bandáž příp. vytáhněte 
nahoru (obr. 3). Podle potřeby upravte 
polohu silikonových výztuží tak, aby 
obě správně přiléhaly kolem kotníku.
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Dbejte prosím na to, aby první přiložení 
bandáže proběhlo pod vedením 
školeného kvalifikovaného personálu. 

Pokyny k praní
Zbytky mýdla mohou způsobit 
podráždění kůže a vést k opotřebení 
materiálu. 
•	 Výrobek perte nejlépe za použití 

pracího prostředku medi clean v ruce 
nebo v pračce na šetrný program při 
teplotě 30°C za použití pracího 
prostředku na  jemné prádlo bez 
bělidel. 

•	 Nebělit
•	 Sušit na vzduchu.
•	 Nežehlit. 
•	 Chemicky nečistit.
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Pokyny pro uskladnění
Skladujte při pokojové teplotě na 
suchém místě. Chraňte před přímým 
slunečním zářením a vlhkostí.

Složení materiálu
Polyamid, polyester, elastan

Záruka / ručení
V rámci zákonných ustanovení.

Likvidace
Dosloužilý výrobek můžete odstranit s 
komunálním odpadem.

Váš medi Team 
Vám přeje rychlé uzdravení!


